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Berichtgeving in de media

“Nederland na

Frankrijk en E— “ziekenhuisbevalling
Letland hoogste thuis of in minder veilig; meer

babysterfte” [l Ziekenhuis bevallen kans op complicaties”
(TNO/UMC even veilig (Raymond de Vries,
Maastricht) (TNO) Maastricht)

“aantal “kans op “Moeders
ziekenhuisbevallingen babysterfte bij onzeker over
sinds 1953 toegenomen thuisbevalling bevalling”
van 22% naar 71%” ruim 2x zo (Telegraaf)

(CBS) hoog”
(UMC Utrecht)
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Stem van vrouwen

= Verwachtingen, wensen, angsten
= Ervaringen

= Belangrijk voor kwalitelt van zorg




Voorbereiding op de bevalling

Voorbereiding >34wkn
bevalling & kraam
Zwangerschapscursus 16% Anders

15% Yoga
13% Zwangerschapsgym

Borstvoeding 83%

Kraamzorg aanmelding  99%

Geplande plaats van 39% Poliklinisch
baring 38% Thuis
12% Ziekenhuis (mi)
10% Nog niet beslist
1% Elders

Ll --Deliver.
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Angstgevoelens tijdens zwangerschap

Bevalling(pijn) Allochtonen, primi & lager opgeleiden
Ziek/zwak kind Autochtonen, primi & hoger opgeleiden
Gewichtstoename Allochtonen & primi

Niet oude figuur terug Allochtonen & lager opgeleiden




Afspraken over bevalling en pijn

Voorkeur pijnbestrijding besproken?

Ja Nee Nog niet
53% 24% 24%

Voorkeur vastgelegd?
Ja Nee Nog niet
39% 41% 20%

Geboorteplan?

Ja Nee
16% 84%




Voorkeur pijnbestrijding

Voorkeur >34wkn (CVL2) [Ja n=1027 Nee n=2369
% %
30 70

Voorkeur geen infuus met een | injectie met

Medicinaal behandeling | ruggenprik pompje pijnstilling
% % % %

N=1025 36 32 22 11

Voorkeur | warm | rug- anders | geen TENS | drukpunt- | acupunt.

massage behandeling massage
% % %

N=1026 55 18 15 14 6 2 <1

1l -Deliver.
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Verwachte en ervaren baringspijn

Ontsluitingsweeén Persweeén

Verwachte Ervaren Verwachte Ervaren
baringspijn baringspijn barinaspijn baringspijn

o L 7.6 7.1
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Omgaan met pijn
Gebruik pijnstilling / pijnbeheersing

Medicinaal
27%
n=1031

Niet-medicinaal
12%
N=463

9% druk




Voorkeur overeenkomend met
gebruikte methode?

Groep 1 Groep 2

Gebruik ja

Gebrwkja

Met Met
medicijnen medicijnen
nee o, nee
voorkeur

Gebruik ja Gebruik ja
Zonder Zonder
medicijnen Gebrwk medicijnen Gebrwk

nee nee

Kans 1.5 tot 3.5 keer zo groot ‘ I
e |ve r.
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In welke houding bevallen vrouwen?

* Liggend baren 85%

= Niet liggend baren 15%
= ZH 7%, Thuis 22%

= Niet kunnen bewegen 45%

Ll --Deliver.
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Hoe Is de bevalling verlopen?

Bevalling Deliver 2009-2010% | PRN 2008 %
N=6026 N=174376

Spontaan zonder 58,3 58.8
ingrepen

Ingeknipt @

Ingeleid 17 15,5
Kunstmatig (met 22 19.5
infuus) versterkt

Kunstverlossing 11,1 10
Keizersnede 8.5 8.9
geworden

Geplande 4.1 6.5

keizersnede

il -Deliver.
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Bevallen in aanwezigheid van...

partner

‘eigen’ vk

gyn/arts-ass.

klin.vk

(schoon)ouder

vriendin

Ll -Deliver.
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Oordeel zorg

Totaaloordeel 8.8
Baring & kraam

>O0K0/ n vertrouwde handen

Serieus genomen
Voldoende tijd

Ll --Deliver.
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Rapportcijfer verloskundige zorg

baring

= Bevalling totaal oordeel zorg
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Rapportcijfer kraamzorg

= Kraamperiode totaal oordeel kraamzorg
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Wie Is minder tevreden?

= Allochtonen
Minder tevreden bevalling en kraam (score<7)

= Allochtonen, primi & hoger opgeleiden
Meest ontevreden over de tijd

Ll --Deliver.
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Gevoel van controle score:
wie scoort hoog en wie laag?

Tijdens ontsluiting Tijdens baring

bij allochtonen, primi bij aanwezigheid eigen
& lager opgeleiden verloskundige en thuis bevallen

1l -Deliver.
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Mortalitelt

= Deliver studie perinatale sterfte 0.5%
= NL perinatale sterfte 0.9%
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I S I CO ro e e n " Perinatale Zorg  wiiicnsume
in Nederland

- laag opgeleid
- niet-westerse nationaliteit T
- achterstandbuurt i the Netherlands
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Conclusies

Aanwezigheid Aandacht

eigen verloskundige voor het individu

Tijd Ervaringen

Voor de cliént Rond de baring kunnen beter

Bewegingsvrijheid, Niet-liggende houding,
Angstgevoelens, Niet-medicinale pijnbestrijding




